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Los Cuatro Pilares Fundamentales de HOPE
se componen de Experiencias Infantiles Positivas esenciales (PCEs)—y las fuentes de esas experiencias y
oportunidades, que ayudan a los niños a convertirse en adultos sanos y resistentes.

Ambiente seguro, justo y
estable en casa y en la
escuela, para vivir, jugar y
aprender.

¿Qué tipo de entorno?
 

Hogar
Aulas
Patios de recreo
Centros comunitarios
Espacios religiosos

Participación social y cívica
para desarrollar un sentido de
pertenencia y a relacionarse
con otros. 

¿Qué tipos de compromiso?
 

Deportes o actividades
extraescolares
Trabajo voluntario
Aficiones con amigos y
familias
Programas de tutoría

Crecimiento emocional
mediante el juego y la
interacción con los
compañeros, para el
conocimiento de sí mismo y
autorregulación emocional. 

¿Qué tipos de crecimiento
emocional?

Oportunidad de compartir
sentimientos de forma segura.
Oportunidades para que los niños
tomen su propio liderazgo
Oportunidades para que los niños
expresen su desacuerdo

Relaciónes con la familia y
con otros niños y adultos
mediante actividades
interpersonales.

¿Qué tipo de relación?
 

Niña y niña
Hermana y niña
Niña y madre or padre
Otras adultas y niñas (p. ej.
profesor, miembro de la
comunidad)
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