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e Healthy Outcomes from Positive Experiences

HePE o  quisMedone
Evaluaciones y Tamizajes basados en HOPE.

Las evaluaciones y tamizajes pueden ser herramientas
realmente utiles para comprender la situacion de las familias,
pero a menudo destacan las deficiencias y los riesgos. Este
recurso ofrece orientacion simple para guiar a los proveedores
de servicios en la entrega de estas herramientas de manera
esperanzadora (HOPEful), desde la preparacion de la familia
para la evaluacion hasta la devolucion y conclusion.

Preparacion

» Proporcione informacion sobre el tamizaje.
o Explique sobre el tamizaje y los tipos de preguntas que hara.

o Expligue por qué esta realizando el tamizaje.
o Recuerde a la familia que esto es opcional.
« Programe un momento en el futuro cuando el padre/madre se sienta preparado(a) para
responder.

Realizacion de la evaluacion

« Revise brevemente el poder del cerebro para cambiar.
» Revise la ciencia de las Experiencias Positivas en la Infancia y el poder para contrarrestar

resultados en salud.
« Cree un espacio seguro para compartir, reconociendo que el padre/madre no debe sentirse

obligado(a) a entrar en detalles.
« Realice el tamizaje o la evaluacion.

Después de la Evaluacion

« Resuma las Experiencias Positivas en la Infancia (PCEs, por sus siglas en inglés) que ha
observado en la familia.

« Celebre con el padre/madre el trabajo que ya esta haciendo para crear resiliencia y salud para
sus hijos.

« Pregunte al padre/madre si estd interesado en hacer una lluvia de ideas sobre mds formas de
crear PCEs para los nifios.

« Cierre con un mensaje positivo y esperanzador (HOPEful).

Contact Us | HOPE@tuftsmedicalcenter.org
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